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Til Sundhedsrådene  

4. november 2026 

ÅBENT BREV 

Anmodning om hjælp til vaccineskadede patienter 

Kære medlemmer af sundhedsrådene 

VIVE	Rapporten,	bestilt	af	et	enigt	Folketing	“Evaluering	af	den	danske	håndtering	af	covid-19-
pandemien”	fastslår, at hjælpen til borgere med vaccinebivirkninger har været utilstrækkelig. VIVE 
skriver desuden, at interviewpersoner på tværs af stat, region og kommune pegede på manglende 
behandlingstilbud og en uhensigtsmæssig tilgang til udredning og behandling. Der har ikke været et 
systematisk udrednings- og behandlingstilbud til denne patientgruppe, i modsætning til det tilbud, 
der blev etableret for senfølger efter COVID-19-infektion 

Den nye nationale opgavebeskrivelse for almenmedicinske tilbud beskriver regionernes ansvar for 
at organisere tilbud og understøtte sammenhængende patientforløb. Sundhedsrådene forholder sig 
til, hvordan de konkrete lokale og regionale tilbud skal fungere fra 1. januar 2027.  

Det er derfor vigtigt, at patientgruppen ikke overses i planlægningen af de nye tilbud, og at de 
problemer, VIVE har beskrevet, bliver omsat til konkrete ændringer i patienternes adgang til 
udredning og behandling. 

Vi anmoder hvert sundhedsråd om et konkret, skriftligt svar på følgende: 

1. Hvilke eksisterende tilbud i jeres område kan modtage, udrede, behandle og følge patienter 
med vedvarende eller alvorlige komplekse sygdomsforløb efter covid-19-vaccination, når 
patienten ikke passer ind i et foruddefineret bestemt speciale?  

2. Er disse tilbud lægefagligt og organisatorisk kvalificerede til at håndtere disse nye 
komplekse sygdomsbilleder på tværs af specialer, og hvilken funktion har ansvaret for at 
koordinere patientens samlede forløb? 

3. Hvis	der	ikke	findes	et	sådant	tilbud,	hvilke	konkrete	tiltag	vil	sundhedsrådet	tage	
initiativ	til,	hvem	har	ansvaret,	hvilke	faglige	kapaciteter	inddrages	og	hvornår	skal	
løsningen	være	på	plads?	Hvilke	konkrete	initiativer	vil	sundhedsrådet	tage	for	at	
sikre,	at	patienterne	får	adgang	til	et	kvalificeret,	sammenhængende	udrednings-	og	
behandlingstilbud? 
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Vi beder om oplysning om: 

• Hvilken politisk eller administrativ aktør der har ansvaret for at træffe beslutning. 
• Hvilke lægefaglige og tværfaglige kompetencer der skal inddrages. 
• Hvordan tilbuddet skal organiseres og finansieres. 
• Hvornår løsningen skal være på plads. 
• Hvordan patienterne sikres hjælp, indtil en permanent løsning er etableret. 

4. Hvordan sikres et sammenhængende forløb, når en henvisning afvises eller sendes tilbage, 
så patienten ikke efterlades uden tilbud om kvalificeret udredning og behandling? 

5. Hvordan vil sundhedsrådet følge op på VIVE’s dokumenterede fund om utilstrækkelig hjælp 
og manglende målrettede behandlingstilbud?  

Vi beder om, at sundhedsrådet konkret tager problemstillingen op i arbejdet med planlægning og 
udvikling af de regionale og lokale sundhedstilbud, og at der sker en opfølgning på, om patienterne 
faktisk får adgang til udredning, behandling og koordinering. 

Vi beder om konkrete løsninger, ansvarlige aktører og tidsplaner – ikke alene en henvisning til, at 
patienter vurderes efter symptomer i det almindelige sundhedsvæsen. Dette da det har vist sig 
utilstrækkeligt siden 2021. Som også fremgår af VIVEs rapport. 

Hvis der ikke er planlagt nye tiltag, beder vi jer oplyse det og forklare, hvordan de dokumenterede 
mangler i VIVEs rapport skal udbedres. 

Vi anmoder om svar inden fire uger. 

 

Med venlig hilsen 

Anette Lindberg Friedrichsen 
Formand/talsperson 
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