
 
	

_____________________________________________________________________	
React19.org International Coalition:  covidvaccineinjuryalliance.org 

	

1	

   
bivc19vac.dk 

CVR 44094258 – Mail: kontakt@bivc19vac.dk 

____________________________________________________________________ 
 
Danske	Regioner	og	de	snart	fire	regionsråd	

ÅBENT	BREV	

4.	november	2026	

Ansvar	for	patienter	med	langvarige	og	alvorlige	bivirkninger	efter	covid-19	vaccination	–	før	
og	efter	1.	januar	2027	

Vi	anmoder	Danske	Regioner	og	de	fem	regionsråd	om	en	konkret,	skriftlig	redegørelse	for,	
hvordan	patienter	med	alvorlige	og	langvarige	bivirkninger	efter	covid-19	vaccination	sikres	
kvalificeret	lægefaglig	udredning,	behandling	og	koordinering	–	også	efter	
sundhedsreformens	ikrafttræden.	

VIVE	Rapporten,	bestilt	af	et	enigt	Folketing	“Evaluering	af	den	danske	håndtering	af	covid-19-
pandemien”,	beskriver	hjælpen	til	borgere	med	vaccinebivirkninger	som	utilstrækkelig	og	
anfører,	at	patienter	ikke	har	følt	sig	anerkendt	og	mødt	i	deres	behov	for	udredning	og	
behandling.	Interviewpersoner	på	tværs	af	stat,	region	og	kommune	pegede	på	manglende	
behandlingstilbud	og	en	uhensigtsmæssig	tilgang.	VIVE	fremhæver	desuden,	at	der	ikke	har	
været	et	systematisk	tilbud	svarende	til	de	tilbud,	der	tidligere	blev	etableret	for	senfølger	
efter	covid-19	infektion.	

Den	10.	september	2024	oplyste	Danske	Regioner	foreningen,	at	der	på	daværende	tidspunkt	
ikke	var	tilstrækkelig	evidensbaseret	viden	til	at	etablere	et	specifikt	tilbud.	Der	blev	ikke	
anvist	en	konkret,	kvalificeret,	tværfaglig	regional	patientvej	for	patienter	med	langvarige	
bivirkninger	fra	covid	vaccination.	Den	nationale	opgavebeskrivelse	for	almenmedicinske	
tilbud,	der	træder	i	kraft	1.	januar	2027,	beskriver	regionernes	ansvar	for	at	tilrettelægge	
tilbud	og	understøtte	sammenhængende	forløb.	

Vi	beder	derfor	regionerne	besvare	følgende	–	konkret	for	hver	region:	

Ansvar	og	patientvej:	
Hvilken	regional	funktion	har	ansvaret	for	at	sikre	samlet	kvalificeret	lægefaglig	udredning,	
behandling	og	koordinering	af	denne	patientgruppe?	Beskriv	indgang,	visitation,	relevante	
tværfaglige	funktioner	og	ansvar	for	det	videre	forløb.	

Afviste	henvisninger	og	udredningsret:	
Hvordan	sikres	det,	at	patienter	der	lider	af	langvarige	bivirkninger,	med	dokumenterede	
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symptomer,	objektive	fund	eller	betydeligt	funktionstab	ikke	efterlades	uden	en	plan,	når	en	
afdeling	afviser	henvisningen,	fordi	patienten	ikke	passer	til	ét	speciale?	Vi	beder	regionerne	
beskrive	den	konkrete	procedure,	herunder	hvem	der	skal	handle,	når	en	henvisning	afvises,	
og	hvordan	patienten	får	besked	om	næste	skridt.	

Tiltag,	fagligt	grundlag	og	finansiering:		
Mener	regionerne,	at	etablering	af	et	kvalificeret,	tværfagligt	udrednings-	og	
behandlingstilbud	til	denne	patientgruppe	forudsætter	nationale	anbefalinger,	yderligere	
faglig	dokumentation	eller	særskilt	finansiering?		
-Hvis	ja,	bedes	regionerne	præcisere,	hvilke	forudsætninger	der	mangler,	hvem	der	har	
ansvaret	for	at	tilvejebringe	dem,	og	hvilke	initiativer	regionerne	selv	vil	tage	for	at	sikre	
patienterne	et	kvalificeret	sammenhængende	forløb	imens.		
-Hvis	regionerne	ikke	anser	sådanne	forudsætninger	for	nødvendige,	bedes	I	redegøre	for,	
hvilke	konkrete	tilbud	I	vil	etablere.		
I	begge	tilfælde	anmodes	der	om	oplysning	om	ansvarlig	aktør,	beslutninger,	finansiering	og	
tidsplan.	

Registrering	og	opfølgning	på	VIVE:	
Hvordan	vil	regionerne	identificere	og	følge	patienter,	hvis	symptomer	registreres	under	
forskellige	diagnosekoder	eller	slet	ikke	registreres?		

Generelle	henvisninger	til,	at	patienter	vurderes	ud	fra	symptomer	eller	kan	henvises	til	
relevante	specialer,	besvarer	ikke	spørgsmålet	om,	hvem	der	sikrer	et	kvalificeret	
sammenhængende	forløb,	hvor	helbredelse	er	målet,	når	ingen	afdeling	påtager	sig	ansvaret.	
Vi	anmoder	om	konkrete	dokumenterede	beslutninger–	ikke	principielle	beskrivelser.	Særligt	
fordi	denne	praksis	har	vist	sig	uvirksom	siden	2021,	dette	er	også	dokumenteret	i	VIVEs	
rapport.	

Vi	beder	om	svar	senest	fire	uger	efter	modtagelsen.	Hvis	et	spørgsmål	ikke	kan	besvares	
inden	fristen,	bedes	dette	begrundet	med	oplysning	om,	hvornår	svar	kan	forventes.	

Med	venlig	hilsen	

Anette	Lindberg	Friedrichsen	
Formand/talsperson	
	

Dokumentationsgrundlag:	
-VIVE’s	nationale	evaluering,	delrapport	3	
https://www.vive.dk/media/pure/3vypg1qv/27969099	
	og	4	https://www.vive.dk/media/pure/yze6my0x/28451467	
-Sundhedsstyrelsen,	brev	af	13.	marts	2025	
-Danske	Regioners	svar	af	10.	september	2024	
-Almen	Praksis	senfølgeklinikker	april	2022	

https://www.vive.dk/media/pure/3vypg1qv/27969099
https://www.vive.dk/media/pure/yze6my0x/28451467

