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Formål 

I forbindelse med patientforeningens møde med Statens Serum Institut (SSI) d. 25. september har vi spurgt de 

bivirkningsramte om deres deltagelse i SSI’s EFTER-COVID undersøgelse.  

19 patienter, der deltog i SSI’s EFTER COVID undersøgelse, har i perioden d. 22.august til 22. september 2025 

udfyldt vores spørgeskemaundersøgelse (se figur 1-6). 

 

EFTER-COVID undersøgelsen var et online spørgeskema med afkrydsningsfelter, som blev sendt til udvalgte 

borgere via. e-Boks – herunder borgere uden en positiv Covid-19-test. Symptomerne der blev spurgt ind til, var 

alle relateret til Covid-infektion. Symptomer, svarende til de kendte bivirkninger fra vaccinernes produktresume 

og de indberettede bivirkninger til Lægemiddelstyrelsen, var ikke angivet i undersøgelsen. Derfor beskrev nogle 

af patienterne om deres bivirkninger i skemaets fritekstfelter, idet skemaet ikke var fyldestgørende og dermed 

ikke indeholdt de symptomer der passede på helbredssituationen. I invitationen til undersøgelsen stod følgende:  

Citat SSI ”Sammen med over 1 million andre inviteres du til at hjælpe med at kortlægge helbredet i befolkningen 

under og efter covid-19-pandemien. Undersøgelsen har fokus på senfølger efter covid-19 men dine svar er lige 

vigtige, uanset om du har haft covid-19 eller ej.” 

EFTER-COVID-undersøgelsen anvendes nu af SSI, Lægemiddelstyrelsen og Sundhedsstyrelsen som 

dokumentation for, at der ikke findes langvarige og behandlingskrævende bivirkninger efter Covid-vaccination i 

Danmark. Derfor kan patienterne ikke få adgang til udredning eller behandling. Sundhedsmyndighederne 

anerkender ikke patienternes bivirkninger. Det har patientforeningen klaget over og anmodet SSI om at trække 

undersøgelsen tilbage, da den er fejlbehæftet.  

 

Foreningen har modtaget følgende respons fra SSI 

Citat SSI, brev til foreningen af 11.08. 2025: “Fritekstfelt og udfaldsmål i EFTER-COVID-undersøgelsen Studiet har 

således undersøgt, hvor mange der oplever langsigtede bivirkninger af vaccinen indenfor rammen af et specifikt 

undersøgelsesdesign. Der konkluderes kun på de undersøgte (og derfor i forvejen definerede) 

langtidssymptomer, da det er sådan, dette registerstudie er designet, og det, som der dermed er videnskabeligt 

belæg for at konkludere på: Man rapporterer fund for det, man forinden har defineret man ønsker undersøgt, 

hvormed det undersøgte enten kan be- eller afkræftes. I dette studie ville der derfor ikke senere kunne inkluderes 

evt. enkelttilfælde af andre symptomer beskrevet i fritekstfelter, da disse netop ikke er belyst i den samlede 

undersøgte population. Desuden kan der ikke konkluderes om et beskrevet symptom hænger sammen med 

vaccination på baggrund af enkelte oplyste tilfælde i fritekstfelter i en spørgeskemaundersøgelse med over 

36.000 deltagere. SSI har heller ikke haft mulighed for at tage kontakt til enkeltpersoner, der har besvaret 

spørgeskemaet, ift. den måde undersøgelsen er designet på.” 
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I EFTER-COVID-undersøgelsen var der flest symptomer blandt de vaccinerede. SSI konkluderer, uden positive 

Covid-test, at dette skyldes Covid-infektion og ikke Covid-vaccination.  

Citat SSI, bilag sendt til foreningen af 29.05. 2024: “Ingen af disse sammenhænge var til stede, når SSI kun så på 

besvarelser fra før omikron-varianten blev dominerende. SSI beskriver, at dette var en periode, hvor 

sandsynligheden for ikke-registrerede infektioner var større, særligt hos tidligere vaccinerede med ingen eller 

mildere symptomer, hvilket ifølge SSI kan være en forklaring på de øgede risici for forskellige symptomer mere 

end 26 uger efter vaccination – at der altså var tale om symptomer på en infektion, som ikke er bekræftet ved 

test. SSI vurderer, at de overordnet set ikke finder tegn på sammenhænge mellem covid-19 vaccination og 

langtidssymptomer i det omfang SSI har spurgt ind til dem i spørgeskemaundersøgelsen.” 
 

Bivirkninger  

 

 

Figur 1 

Figur 2 
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Figur 3 
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Registrering af bivirkninger 

  
 

 
 

 

Vi hører ofte fra patienterne, at det kan være svært at få deres egen læge eller specialister til at skrive i 

deres sundhedsjournal, at de oplever bivirkninger efter Covid-19 vaccination. Dette gælder selv i tilfælde, 

hvor lægen under konsultationen konstaterer, at den nyopståede sygdom skyldes vaccination mod Covid-

19. I denne online undersøgelse angiver 8 patienter at have dokumentation for deres bivirkninger i 

sundhedsjournalen. Patienterne har alle udfyldt EFTER-COVID-undersøgelsen. 

 
 

Figur 6 

Figur 4 Figur 5 
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